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114年上半年小額終老保險投保對象之 

性別、年齡、要保人所在行政區域分佈之交叉分析 

一、前言 

截至 114年 6月底（以下皆以此一時點之資料作為分析對象），壽險業小額終老保險

有效契約達 1,240,825件，本文將以被保險人的性別、年齡及要保人所在行政區域，對

前述有效契約進行分析。 

二、性別分佈 

在整體有效契約中（共 1,240,825 件），男性被保險人占 40.56%、女性被保險人占

59.44%（圖 1），顯示女性對於購買小額終老保險高於男性，可能與國人女性平均壽命高

於男性，相對重視壽險基本保障規劃有關。如進一步以要保人與被保險人為同一人之案

件（為自己投保）（共 900,195 件，占整體小額終老保險有效契約之 72.55%）為資料母

體進行購買者分析，則男性及女性比率將變為 36.41%及 63.59%（圖 2），可進一步佐證

前述女性相對重視壽險基本保障規劃之推論。 
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圖1-小額終老保險男、女性被保險人占率

(114年上半年)
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三、年齡分佈 

進一步分析年齡對於小額終老保險需求之影響，可以發現被保險人之投保年齡主要

集中於 60歲至 69歲，其中，男性被保險人占總被保險人人數之 19.87%，女性被保險人

占總被保險人人數之 26.28%（圖 3）。可能與小額終老保險之商品設計初衷（原則免體

檢、無次標準體費率及保費較傳統壽險便宜）係為滿足高齡者之基本保險保障有關。 

如以要保人與被保險人為同一人之案例為資料母體進行分析（圖 4），被保險人之購

買主力仍集中於 60歲至 69歲，其中，男性被保險人占總被保險人人數上升至 22.38%，

女性被保險人占總被保險人人數上升至 28.65%。另，0 歲到 19 歲之被保險人占率相較

其他年齡層低之原因，主要與 19歲以下之被保險人多由父母擔任要保人有關。 
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圖2-小額終老保險男、女性被保險人占率

(以要、被保險人同一人之案件為資料母體進行統計)

(114年上半年)
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圖3-被保險人各年齡層占總被保險人數比率及和半年前比率比較

(114年上半年)
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四、要保人所在行政區域分佈 

以台灣總人口數為分母，小額終老保險有效契約件數（不含要保人為法人之案例）

為分子，則男、女性投保比率分別為 4.08%與 6.51%，而整體投保率為 5.31%。 

再以小額終老保險之要保人通訊地址所在地為分類標準，就六直轄市而言（圖 5），

新北市之男、女性小額終老保險有效契約件數位居六直轄市之首，分別為 77,427 件及

130,241 件，臺北市之男、女性小額終老保險有效契約件數位居六直轄市之末，分別為

33,432件及 56,492件；如以男、女性小額終老保險有效契約件數占各市總人口比例(投

保率)觀之，則以高雄市為最高，投保率分別為 5.43%及 8.70%，仍以臺北市為最低，投

保率分別為 2.89%及 4.35%（圖 6）；如將男、女性合併計算，以小額終老保險有效契約

件數占各市總人口比例(投保率)觀之，仍以高雄市為最高、臺北市為最低，投保率分別

為 7.10%、3.66%（圖 6）。 
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就其餘十六縣市而言（圖 7），彰化縣之男、女性小額終老保險有效契約件數位居十

六縣市之首，分別為 27,651件及 45,036件，連江縣則居於末位；如以小額終老保險有

效契約件數占各市總人口比例(投保率)觀之，男性投保率最高之縣市為嘉義市（5.51%），

女性投保率最高之縣市為嘉義縣（8.83%），金門縣則居於末位，如將男、女性合併計算，

以小額終老保險有效契約件數占各市總人口比例(投保率)觀之，投保率最高之縣市為嘉

義市（7.20%），金門縣（1.70%）則居於末位。 
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圖6-六直轄市小額終老保險有效契約件數占各市總人口比例
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五、結論 

截至 114 年 6 月底，小額終老保險有效契約數達 1,240,825 件，較去年同期增加

114,458件，年增率 10.16%，整體有效契約件數持續成長。圖 1與圖 2顯示，小額終老

保險之女性被保險人占比顯著高於男性，尤以「要保人即被保險人」類型中女性占比更

為明顯，顯示女性在壽險保障規劃中的參與度較高。此一現象可能與女性平均壽命較長、
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圖7-十六縣市小額終老保險有效契約件數
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對長期保障需求較為敏感等因素有關。交叉分析指出，49歲以下年齡層以男性投保為主，

50歲以上則以女性占比較高，反映女性隨生命週期變化，因家庭角色轉換、健康風險認

知提升及對晚年規劃的重視，而展現出更強的保障意識。 

圖 3與圖 4顯示，投保年齡主要集中於 60至 69歲，與商品設計特性如「免體檢」、

「無次標準體費率」與「低保費」相符，顯示商品設計對於降低高齡族群投保障礙具有

一定成效，有助回應其基本保險保障需求。該年齡層亦為政策推動重點對象，兩者相互

作用，使其成為主要投保族群。 

六都部分，圖 5 與圖 6顯示，小額終老保險有效契約件數以新北市最多，投保率則

以高雄市最高，臺北市則於兩項指標皆居末位。根據主計處近年統計資料，臺北市為六

都中平均所得與每人可支配所得最高者，因此，民眾可能傾向選擇保障額度更高或具投

資性質之保險商品，對小額終老保險需求相對較低。新北市作為人口規模最大之直轄市，

涵蓋多元社經背景族群，對價格親民、設計簡單的商品接受度較高，小額終老保險有效

契約件數因而較高。高雄市於投保率居六都之首，除高齡人口占比較高（依據內政部人

口統計，114 年 6 月底高雄市 65 歲以上人口占比 20.31%，高於全國平均 19.59%）外，

長者對身後保障與長期照護風險敏感度較高，進而推升整體投保率。非六都部分，圖 7

與圖 8顯示，嘉義市與嘉義縣投保率表現相對較高，金門縣則明顯偏低。除人口規模差

異外，保險通路可近性、業者經營深度及宣導資源配置等，皆為可能影響地區投保表現

之因素。 

台灣在 114 年將邁向超高齡社會，利用商業保險政策來增進國人的基本保障實為發

展的趨勢。為滿足國人保險保障需求，及增加投保規劃之彈性，金管會已於 112年 1月

12 日修正「小額終老保險相關規範」，將小額終老保險之傳統型終身人壽保險主契約保

額上限由 70萬元提高至 90萬元，並配合保險金額提高將有效契約件數由三件放寬為四

件，自 112年 5月 1日起實施，又為鼓勵保險業觸及從未投保小額終老保險之對象，已

修正相關表揚辦法，於 113年度新增普及保障獎項，針對辦理小額終老保險被保險人為

初次投保(業界通算)之承保人數最多之前三名公司頒獎表揚。今(114)年推動修正保險

法，並於 6 月 20 日依法公告符合本會所訂定「小額終老保險商品相關規範」規定條件
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之人壽保險契約，屬保險法第 123 條之 1 第 2項所規定為推動提升基本保險保障政策，

其解約金債權不得作為扣押或強制執行之標的。另金管會已建置「保障型保險商品平台」，

提供民眾網路投保小額終老保險等高齡化保險商品便利管道。並持續督導產、壽險公會

(含保險業)及保發中心辦理小額終老保險相關宣導活動，該等單位除辦理實體宣導活動

外，亦於網站、臉書專頁及 YouTube等多元平台以貼文、影片及發布新聞稿等多種型式，

向民眾宣導小額終老保險知識。有助於縮減地區間保險服務接觸落差，並提升民眾對小

額終老保險之認知與可及性，進一步擴大基本保險保障覆蓋範圍，朝實現普惠金融目標

邁進。 


